
 

 

Poniedziałek 

16.11.2026 
 Zupa ziemniaczana na wywarze warzywnym 

 Makaron kokardki z marchewką i kurczakiem w sosie serowo- śmietanowym, owoc 

 Kompot wieloowocowy/woda 

 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, gluten, masło, seler, jaja, soja 

Wtorek 

17.11.2026 
 Zupa pomidorowa z makaronem na wywarze warzywnym 

 Ziemniaki, kotlet mielony, dwikła, jogurt owocowy 

 Kompot wieloowocowy/woda 

 Zawiera alergeny: gluten, seler, jaja, gluten, soja, mleko i jego pochodne, masło 

Środa 

18.11.2026 
 Zupa z zielonego groszku z makaronem na wywarze warzywnym 

 Pierogi klasyczne(ser biały, ziemniaki)z masłem, owoc 

 Kompot wieloowocowy/woda 

 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, jaja, seler 

Czwartek 

19.11.2026 
 Zupa pieczarkowa z makaronem na wywarze warzywnym 

 Ziemniaki, kostka panierowana  z mintaja, surówka Colesław 

 Kompot wieloowocowy/woda 

 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, jaja, seler, soja, ryba 

Piątek 

20.11..2026 

 

 Barszcz czerwony z jajkiem na wywarze warzywnym- pieczywo 

 Makaron z prażonymi jabłkami, cukrem pudrem i cynamonem potrawa bez produktów 
odzwierzęcych,  

 Kompot wieloowocowy/ woda 

 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, jaja, seler 

Poniedziałek 

23.11.2026 

 

 Zupa kalafiorowa z makaronem na wywarze warzywnym 

 Ziemniaki, medaliony drobiowe, gotowana marchewka z groszkiem, jogurt owocowy 

 Kompot wieloowocowy/woda 

 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, jaja, seler, soja 

Wtorek 

24.11.2026 

 

 

 Zupa węgierska– pieczywo 

 Ryż z truskawkami  

 Kompot wieloowocowy 

 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, seler, jaja, soja 

Środa 

25.11.2026 

 

 

 Zupa koperkowa z makaronem na wywarze warzywnym 

 Frytki z posypką (filet z kurczaka, ser żółty, kukurydza, pomidor, ketchup) z sosem 
czosnkowym, owoc 

 Kompot wieloowocowy/woda 

 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, seler, soja, jaja 

Czwartek 

26.11.2026 

 

 Żurek z jajkiem i kiełbasą- pieczywo 

 Makaron Penne w łagodnym sosie pomidorowym z ciecierzycą-potrawa bez produktów 
odzwierzęcych 

 Kompot wieloowocowy/woda 

 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, jaja, soja, ciecierzyca 

Piątek 

27.11.2026 

 

 Zupa z fasolki szparagowej na wywarze warzywnym 

 Ziemniaki, paluszki rybne z mintaja, surówka z kiszonej kapusty 

 Kompot wieloowocowy/woda 

 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, jaja, seler, ryba, soja 
 

 

 


