JADLOSPIS 2026
od 05.10do 09.10

Sniadanie

Obiad

P
Podwieczorel((

05.10

Chleb mieszany z mastem,
salata maslowa, szynka
drobiowa i pomidorem

Kawa
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa kapusniak z kielbasa
Pieczywo
Makaron z serem
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Grzesiek gofrowy
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne

Budyn waniliowy
z sokiem malinowym

WH.
06.10

Bulka veka z maslem, pasta
serow3 z rzodkiewka
i szczypiorkiem
Kakao
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa pieczarkowa z makaronem na wywarze
warzywnym zabielana z natka pietruszki
Ziemniaki, nuggetsy z piersi kurczaka
Suréowka: Colestaw
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Mandarynka
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten

i produkty pochodne

Ciastka Pepitko,
banan

Sr.
07.10

Chleb mieszany z mastem,
paréwka drobiowa
z ketchupem
Kawa
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Barszcz czerwony na wywarze warzywnym
zabielany z ziemniakami i natka pietruszki
Pieczywo
Golabki migsno-ryzowe
W sosie pomidorowym
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Jabtko
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne

chrupki kukurydziane

Jogurt Jogobella,

Czw.
08.10

Bulka graham z maslem
i miodem,
zupa mleczna z platkami
$niadaniowymi
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa brokulowa z makaronem na wywarze
warzywnym
Ryz, kolorowy ratatouille z duszonych warzyw
z czerwong fasola
Potrawa bez produktow odzwierzecych

Kompot wieloowocowy
Dodatek: Jogurt pitny

Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten

i produkty pochodne

Arbuz, banan, kiwi

Pt.
09.10

Bulka veka z maslem, serem
zoltym i papryka w stupkach
Kawa
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa pomidorowa z makaronem tartym na
wywarze warzywnym, zabielana z natka pietruszki
Ziemniaki, ryba Miruna panierowana
Surowka: Kapusta kiszona
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Banan
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne

Mus owocowy

*Zastrzega si¢ zmiane jadlospisu
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ul.Putanek 4



