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Data Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Pon. 
21.09 

Chleb mieszany z masłem, 

szynką drobiową, sałatą 

masłową i pomidorem 

Kawa 

Zawiera alergeny: masło, 
mleko i produkty pochodne 

Zupa ziemniaczana na wywarze warzywnym  

z kiełbas i majerankiem 

Chleb 

Makaron z serem i szpinakiem 

Kompot wieloowocowy 

Dodatek: Jabłko 

Zawiera alergeny: śmietana, masło, seler, gluten 
i produkty pochodne 

Budyń waniliowy, 

banan 

Wt. 
22.09 

Bułka veka z masłem  

i dżemem, owsianka na mleku 

z dodatkiem banana 

Zawiera alergeny: masło, 
mleko i produkty pochodne 

Zupa żurek zabielany z jajem, kiełbasą  

i majerankiem 

Chleb 

Kasza gryczana, gulasz z indyka 

Surówka: Ćwikła 

Kompot wieloowocowy  

Dodatek: Mandarynka 

Zawiera alergeny: śmietana, masło, seler, gluten 
i produkty pochodne 

Nektarynka 

Śr. 
23.09 

 

Bułka graham z masłem, 

szynką drobiową i papryką w 

słupkach  

Kawa 

Zawiera alergeny: masło, 
mleko i produkty pochodne 

Zupa ogórkowa z ziemniakami na wywarze 

warzywnym zabielana z natką pietruszki 

Chleb 

Krokiety z kapustą w sosie pomidorowym 

 Kompot wieloowocowy 

Dodatek: Banan 

Zawiera alergeny: śmietana, masło, seler, gluten 
i produkty pochodne 

Galaretka owocowa, 

wafel ryżowy 

Czw. 
24.09 

Chleb wieloziarnisty  

z masłem, pastą serową, 

szynką drobiową, ogórkiem 

kiszonym i jajem  

Zawiera alergeny: masło, 
mleko i produkty pochodne 

Zupa przecierana z białych warzyw na wywarze 

warzywnym bez produktów odzwierzęcych  

Ziemniaki, udko w porcjach 

Surówka: Pomidor z cebulą 

Kompot wieloowocowy 

Dodatek: Nektarynka 

Zawiera alergeny: śmietana, masło, seler, gluten 
i produkty pochodne 

Jogurt Fantazja, 

chrupki kukurydziane 

Pt. 
25.09 

Bułka veka z masłem, 

pasztetem drobiowym  

i świeżą papryką 

Kawa 

Zawiera alergeny: masło, 
mleko i produkty pochodne 

Zupa krupnik na wywarze warzywnym  

z natką pietruszki 

Chleb 

Ziemniaki z koperkiem, ryba panierowana 

Surówka: Sałata zielona 

Kompot wieloowocowy 

Dodatek: Śliwka 

Zawiera alergeny: śmietana, masło, seler, gluten 
i produkty pochodne 

Banan, 

mandarynka 


