
 

Poniedziałek 

07.09.2026 

 Zupa ziemniaczana na wywarze warzywnym 

 Makaron kokardki z marchewką i kurczakiem w sosie serowo- 
śmietanowym, owoc 

 Kompot wieloowocowy/woda 
 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, gluten, masło, seler, jaja, soja 

 

Wtorek 

08.09.2026 

 Krem z selera  z groszkiem ptysiowym na wywarze warzywnym 

 Naleśniki z białym serem, owoc 

 Kompot wieloowocowy/woda 
 Zawiera alergeny: gluten, seler, jaja, gluten, soja, mleko i jego pochodne, 

masło 

 

Środa 

09.09.2026 

 Zupa pomidorowa z makaronem na wywarze warzywnym 

 Ziemniaki, kotlet mielony, mizeria 

 Kompot wieloowocowy/woda 
 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, jaja, seler, soja 

Czwartek 

10.09.2026 

 Barszcz czerwony z jajkiem na wywarze warzywnym- pieczywo 

 Ziemniaki, paluszki rybne z mintaja, surówka Colesław 

 Kompot wieloowocowy/woda 
 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, jaja, seler, soja, 

ryba 
 

Piątek 

11.09.2026 

 

 Zupa jarzynowa z makaronem na wywarze warzywnym 

 Makaron Penne w łagodnym sosie brokułowo - warzywnym  
z ciecierzycą potrawa bez produktów odzwierzęcych 

 Kompot wieloowocowy/ woda 
 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, jaja, seler, soja, 

ciecierzyca 

 

Poniedziałek 

14.09.2026 

 

 Zupa z fasolki szparagowej na wywarze warzywnym  
z makaronem 

 Ziemniaki, bitki wieprzowe w sosie własnym,  ćwikła  
z chrzanem 

 Kompot wieloowocowy/woda 
 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, jaja, seler, soja 

 

Wtorek 

15.09.2026 

 

 

 Żurek z kiełbasą – pieczywo 

 Ryż z truskawkami  

 Kompot wieloowocowy 
 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, seler, jaja, soja 

 

Środa 

16.09.2026 

 

 

 Zupa kalafiorowa z makaronem na wywarze warzywnym 

 Ziemniaki, medaliony drobiowe, surówka z białej kapusty  
z porem 

 Kompot wieloowocowy/woda 
 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, seler, soja, jaja 

 

Czwartek 

17.09.2026 

 

 Krem z dyni z groszkiem ptysiowym na wywarze warzywnym 

 Makaron wstęgi  w sosie pomidorowo warzywnym z czerwoną 
soczewicą- potrawa bez produktów odzwierzęcych 

 Kompot wieloowocowy/woda 
 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, jaja, seler, soja, 

soczewica 
 

Piątek 

18.09.2026 

 

 Krupnik z jarzynami 

 Ziemniaki, panierowana kostka z mintaja, marchewka  
z jabłkiem 

 Kompot wieloowocowy/woda 

 Zawiera alergeny: mleko i jego pochodne, masło, gluten, jaja, seler, ryba, 
soja 


