-

Co

JADLOSPIS 2026
od 22.06 do 26.06

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Zupa pomidorowa z makaronem tartym zabielana
Chleb mieszany z mastem, z natka pietruszki
szynka drobiowa Ryz z truskawkami
POn . i pomidorem Mus $mietanowy z cukrem waniliowym
ki K t wieloowocow: Banan
22 06 Kakao ompo y
’ Zawiera alergeny: masto, Dodatek: Soczek z rurka
mleko i produkty pochodne Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne
Zupa ogoérkowa zabielana z natka pietruszki
Bulka veka z maslem, serem Chleb
Z6itym ,,Ztoty Mazur”’ Ziemniaki, schab z pieca w jarzynach
Wt i $wiezym ogorkiem Surowka: Salata pekinska Arbuz,
23.06 Kawa Kompot wieloowocowy mus OWocowy
’ Zawiera alergeny: masto, Dodatek: Jogurt pitny
mleko i produkty pochodne Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne
Zupa grochowa z ziemniakami zabielana
Bulka graham z mastem, z helbasaér:lll:geranhem
’ pasta serowa z rzodkiewka s 0
. Lo Golabki migsno — ryzowe
SI‘. i szczypiorkiem f A ReBnt
Kawa Z s0sem po_mldorowym Truskawki $wieze
24.06 Zawiera alerzenv: maslo Kompot wieloowocowy
leko i r i ¥ hod t Dodatek: Banan
mleko 1 produkty pochodne Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne
Chleb wieloziarnisty Zup.a ryzowa na rosolku z .nat!(a pietruszki
: Ziemniaki, nuggetsy z piersi kurczaka
z maslem, szynka i z
: Surowka: Salata lodowa
CZW_ pomidorem .
Kawa Kompot wieloowocowy Jogurt Jogoeblla
25.06 . Dodatek: Kubus GO
Zawiera alergeny: masto, . 2
leko i dukt hod Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
riexo | prodiiicy pochochne i produkty pochodne
Zupa jarzynowa zabielana
Chalka z mastem i dZemem Chleb
Pt Platki $niadaniowe Ziemniaki, jajko sadzone
: z mlekiem Surowka: Kapusta czerwona Mandarynka
26.06 Zawiera alergeny: masto, Kompot wieloowocowy
mleko i produkty pochodne Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne

*Zastrzega si¢ zmiane jadlospisu

Szkota Podstawowa w Tyczynie
ul.Putanek 4



