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JADLOSPIS 2026

od 02.02 do 06.02

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek |

02.02

Chleb mieszany z mastem,
pasztetem drobiowym
i §wieza papryka
Kawa
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa ziemniaczana z kielbasa i majerankiem
zabielana z natkq pietruszki
Chleb
Risotto w sosie migsno - jarzynowym
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Soczek z rurka 100%
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten

i produkty pochodne

Serek Danio

WH.
03.02

Bulka veka z maslem, pasta
serowa z rzodkiewka
i szczypiorkiem
Kakao
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa pieczarkowa z makaronem zabielana z natka
pietruszki
Ziemniaki, kotlet mielony z pieca
Suréwka: Salata lodowa
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Mus owocowy
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten

i produkty pochodne

Galaretka owocowa

Sr.
04.02

Chleb mieszany z mastem,
paréwki drobiowe
z ketchupem
Kawa
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa grochowa z kielbasa i majerankiem zabielana
Chleb
Kopytka z mastem i bulkq tarta
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Jablko
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne

Mus owocowy,
chrupki
kukurydziane

Czw.
05.02

Chleb wieloziarnisty
z maslem i pasta rybna
Kakao
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa przecierana z bialych warzyw i lanych klusek
z pszenicy durum i szpinaku
Kasza gryczana, gulasz z indyka
Suréwka: Ogérek korniszon z cebula

Kompot wieloowocowy

Dodatek: Mandarynka
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten

i produkty pochodne

Kubus GO,
Mini drozdzowka

Pt.
06.02

Bulka graham z maslem,
serem zoltym ,,Zloty Mazur”’
i pomidorem
Kawa
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa pomidorowa z ryzem zabielana
z natkq pietruszki
Ziemniaki, ryba miruna panierowana
Surowka: Kapusta pekinska
Kompot wieloowocowy
Dodatki: Jogurt
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten

i produkty pochodne

Banan

*Zastrzega si¢ zmiane jadlospisu

Szkota Podstawowa w Tyczynie
ul.Putanek 4




