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Wstep

Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowe;j
w Tyczynie opiera sie na hierarchii wartoSci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade
rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Tresci szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem
szkoly i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dzialan wychowawczych
i profilaktycznych szkoly jest wspolpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na
zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora
w swojej dzialalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rola szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalosé
o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku pelnej
dojrzalo$ci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoleczne;j.
Proces wychowania jest uzupelniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mlodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny tworzy spdjna calo$é ze
szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane
w podstawie programowej. Okres$la sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogo6lnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupelieniem
sg dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicoéw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal opracowany na
podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka
z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego,
e wnioskow z ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

realizowanego w roku szkolnym 2024/2025,

e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespolow zadaniowych, zespolow
przedmiotowych, zespolow wychowaweczych itp.),
e ankiet skierowanych do uczniéow i rodzicow rozpoznajacych i diagnozujacych

sytuacje wychowawcza w szkole,



kierunkéw realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026,
obserwacji zachowan ucznidw, indywidualnych rozméw, wywiadow
z rodzicami i uczniami,

analizy dokumentacji szkolnej,

innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoly (np. koncepcja
funkcjonowania i rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi,

spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie

zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu

jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

obejmuja:

powszechna znajomo$¢ zalozen programu - przez uczniéw, rodzicow
wszystkich pracownikéw szkoly,

zaangazowanie wszystkich podmiotoéw szkolnej spolecznos$ci i wspolprace
w realizacji zadan okre$lonych w programie,

respektowanie praw wszystkich czlonkow szkolnej spolecznosci oraz
kompetencji organow szkoly (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),
wspoldzialanie ze $§rodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udzial organizacji
i stowarzyszen wspierajacych dzialalno§¢ wychowawcza i profilaktyczna
szkoly),

wspolodpowiedzialno$é za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Dzialalno§¢ wychowawczo - profilaktyczna w szkole i placowce polega na

prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia

i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzaloéci

w sferze:

intelektualnej - ukierunkowanej na zdobycie caloksztaltu wiedzy,
do$wiadczen i opartej na zdolno$ciach umystowych czlowieka,
duchowej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego

systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
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istnienia,

emocjonalnej - ukierunkowanej na sposoby przezywania wszystkiego, co
dzieje sie w nas samych oraz w naszych relacjach z otaczajacym nas $wiatem,
zwlaszcza Swiatem osob,

spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnos$ci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spolecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetno$ci
wypelniania r6l spotecznych,

fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
oraz umiejetno$ci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia, a takze

podejmowania zachowan prozdrowotnych.

Dzialania szkoly nalezy ukierunkowaé¢ na wspieranie czynnikow chronigcych -

zarOWno poprzez rozwijanie zasobow wewnetrznych, jak zewnetrznych, co wzmocni

odpornoé¢ uczniéw na dzialanie czynnikow ryzyka.

I. Sylwetka absolwenta

Wychowanie szkolne to $wiadome organizowanie dzialalno$ci spolecznej,

ktorej celem jest wywolanie zamierzonych zmian osobowosci czlowieka. Nauczyciele

oraz inni pracownicy szkoly, wspierajac w tym zakresie obowiazki rodzicéw,

zmierzaja do tego, aby uksztaltowa¢ sylwetke absolwenta.

Jezeli misja szkoly zakonczy sie sukcesem, absolwenta charakteryzowac beda:

odpowiednia wiedza, bogate, wazne i cenne umiejetnosci, ktore umozliwia mu
pojecie nauki na wyzszym etapie edukacyjnym,;

umiejetno$¢ poprawnego postugiwania sie jezykiem obcym;

umiejetno$¢ wykorzystania medidow do nauki i pracy (komputer, Internet,
kserokopiarka);

silne emocjonalne wiezi z miastem, regionem, krajem;

umiejetnos$¢ pracy zespolowej, kreatywnos$¢, przedsiebiorczosé,
odpowiedzialno$¢, obowigzkowosé;

nawyk stalego uczenia sie i doskonalenia;

umiejetno$¢ prawidlowego komunikowania sie z innymi;



e wysoka kultura osobista;

e wrazliwo$¢ na sytuacje drugiego czlowieka, cheé i potrzeba niesienia pomocy

e dbalos¢ o zdrowie, higiene, estetyke wlasna i otoczenie;

e umiejetnos¢ korzystania z dobr kultury, uczestniczenie w zyciu kulturalnym,
a nawet tworzenie go;

e dbalos¢ o bezpieczenstwo swoje i innych;

e umiejetno$¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych;

e szacunek dla rodziny i przygotowanie do pelnienia w niej okreslonych rol;

e respekt dla pozytywnych, trwalych wartosci ogélnoludzkich;

e umiejetno$¢ zycia zgodnie z samym sobg, z innymi, ze $wiatem;

o $wiadomo$¢ koniecznos$ci wspoélpracy oraz integrowania sie z innymi narodami
w zjednoczonej Europie, przy zachowaniu poczucia wlasnej tozsamosci;

e utrzymywanie kontaktow ze swoja szkola po jej ukonczeniu.

I1. Cele ogllne

W zakresie dzialalnosci wychowawczej:

e wspoldzialanie calej spoleczno$ci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow
wiedzy, umiejetnos$ci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta;

e przygotowanie ucznibw do prawidlowego funkcjonowania w grupie
rowiesniczej, klasie i szkole;

e wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi zgodnie z wymogami polityki edukacji wlaczajacej;

e wzbudzanie poczucia przynalezno$ci do spolecznosci szkolnej i lokalnej;

e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sily i mozliwosci;

o ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, a takze nauczycieli i rodzicow;

e rozwijanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwosé
udzialu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu

uczestnictwu uczniéw w zyciu spolecznym,;



o ksztaltowanie hierarchii systemu  warto$ci, w  ktérym  zdrowie
i odpowiedzialno$¢ za wilasny rozwo6j naleza do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu
odpowiedzialnoSci za siebie i innych;

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;

e przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce
narodowej i Swiatowej;

e ksztalcenie u uczniow kompetencji kluczowych, ktore sa niezbedne dla potrzeb
samorealizacji i rozwoju osobistego, aktywnego obywatelstwa, integracji
spolecznej oraz zatrudnienia;

e rozwijanie kreatywnosSci, przedsiebiorczo$ci i innowacyjnosci;

e rozwijanie kompetencji matematycznych i cyfrowych uczniow;

e wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji
kryzysowych jako szansy na ,zmiane” mogaca przynie$¢ trwale wartosSci, np.
umiejetno$¢ zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia
kondycji psychicznej czlowieka i jej negatywnych skutkow;

e wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz
rodzicow lub opiekunéw;

e wspolpraca z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania sp6jnego
systemu wartoéci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania

zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych.

W zakresie dzialalnosci edukacyjnej:

e poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow na
temat prawidlowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci
i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementow, diet i lekow w celach
innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach;

e rozwijanie i wzmacnianie umiejetno$ci psychologicznych i spotecznych
uczniow;

e doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
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profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci
i mlodziezy;

e poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej (np. stan zagrazajacy bezpieczenstwu obywateli) na
funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwo$ci uzyskania pomocy w
szkole i poza szkolg;

o ksztaltowanie u wucznibw umiejetno$ci zyciowych, w szczegdlnoSci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych
emocji;

e ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniow i wychowankow
w  konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,

zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

W zakresie dzialalnosci informacyjnej:

e dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dzialan
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu
Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan
podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw
przedtuzajacej sie epidemii;

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunoéw w przypadku uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych;

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych;

e przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom
oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 .

o przeciwdzialaniu narkomanii;



e informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow
0 obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz
o metodach wspolpracy szkét i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia

narkomania.

W zakresie dzialalnosci profilaktycznej:

e wspieranie wszystkich ucznidow i wychowankow w prawidlowym rozwoju
i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dzialan, ktorych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych;

o ksztaltowanie zachowan prozdrowotnych, w tym aktywnosci fizycznej oraz
prawidlowego zywienia;

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze
srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw,
alkoholu i narkotykow);

e wyposazenie uczniow w wiedze o specyfice substancji uzalezniajacych, ich
wplywu na organizm mlodego czlowieka, a takze o mechanizmach ifazach
powstawania uzaleznien;

e przygotowanie uczniow do odpowiedniego zachowania sie w sytuacjach
zagrozenia zycia lub zdrowia;

e uswiadamianie zagrozen plynacych z niewlasciwego korzystania z Internetu
i innych srodko6w masowego przekazu;

e przeciwdzialanie przemocy, agresji rowiesniczej;

e rozwijanie umiejetnoSci radzenia sobie ze stresem i pokonywania leku;

e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej potrzebe podniesienia
samooceny, sukcesu, przynalezno$ci i satysfakcji zyciowej;

e doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow

i wychowankow zachowan ryzykownych.
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ITII. Normy spoleczne obowigzujace w szkole

Uczniowie

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.
19.

Stosuja zasady kultury w odniesieniu do kolegow, nauczycieli i wszystkich
pracownikow szkoly.

Dbaja o piekno jezyka polskiego, nie uzywaja wulgaryzmow.

. Potrafia panowa¢ nad negatywnymi emocjami - nie dokuczajg, nie

wy$miewaja i nie obrazaja innych, nie rozwigzuja konfliktow silg, reaguja,
gdy inni sg krzywdzeni.

Potrafig przeprosié¢, gdy kogos$ obraza lub sprawig przykros¢.

Wykazuja tolerancje wobec innych przekonan i pogladow.

Szanuja zdrowie wlasne i innych - dbaja o higiene osobistg, zdrowo sie
odzywiaja.

Chronia $Srodowisko naturalne.

Systematycznie i aktywnie uczestnicza w zajeciach lekcyjnych, nie
przeszkadzaja w prowadzeniu lekcji.

Do szkoly przychodza punktualnie, nie opuszczaja samowolnie szkoty.

Sa zawsze przygotowani do lekcji, odrabiaja prace domowe oraz na biezaco
uzupekiajg braki w wiadomo$ciach wynikajace z absencji.

Szanuja prace nauczycieli i wszystkich pracownikéw szkoly.

Dbaja o wspolne dobro, ponosza odpowiedzialno$¢ za zniszczenia.

Szanuja wlasno$¢ innych i nie przywlaszczaja sobie rzeczy, ktore do nich nie
naleza.

Dbaja o tad i porzadek w szkole, zawsze zakladaja obuwie zmienne.

Dbaja o odpowiedni i schludny wyglad, pamietaja o stroju galowym.

Godnie reprezentuja klase i szkole w uroczysto$ciach szkolnych
i §rodowiskowych.

Podczas wyj$¢ i wycieczek zachowuja sie =z nalezyta kultura,
z poszanowaniem dla miejsca i oséb.

Znaja i przestrzegaja zasady bezpieczenstwa w szkole.

Przestrzegaja zapisow statutowych dotyczacych uzywania w szkole telefonow

komorkowych oraz innych urzadzen elektronicznych.
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Rodzice

Zachowuja wlasciwa droge stuzbowa podczas rozwigzywania probleméw.

2. Przestrzegaja podstawowych norm zachowania w kontaktach z pracownikami
szkoly.

3. Podejmuja wspolprace z wychowawca, nauczycielami i pedagogiem,
wspierajac ich w edukacji i ksztaltowaniu wlasciwych postaw dzieci.

4. Wspoluczestnicza w dzialaniach prowadzonych przez szkole.

5. Wspieraja dzieci w rozwoju poprzez motywowanie ich do nauki i wdrazanie
wlasciwego zachowania.

Nauczyciele

1. Rzetelnie realizuja zadania zwigzane z powierzonym stanowiskiem oraz
podstawowymi funkcjami szkoly: dydaktyczna, wychowawcza i opiekuncza,
w tym zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczeistwa uczniom w czasie
zaje¢ organizowanych przez szkole.

2. Zawsze sg dobrze przygotowani do zaje¢, efektywnie wykorzystuja czas na
lekcji.

3. Zapoznaja uczniéw i rodzicow z kryteriami oceniania i wymaganiami
edukacyjnymi.

4. Kazdego ucznia traktuja indywidualnie i oceniajg sprawiedliwie.

5. Szanuja godnos$¢ ucznidow i rodzicow.
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IV. Diagnoza potrzeb wedlug analizy czynnikéow
chronigcych oraz czynnikow ryzyka wystepujacych

w Srodowisku szkolnym

Opracowanie Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
poprzedzila diagnoza potrzeb $rodowiska szkolnego oraz wyodrebnienie czynnikow
chronigcych oraz czynnikow ryzyka.

Czynniki chronigce definiowane sa jako: wlasciwosci indywidualne, relacje
z bliskimi osobami, cechy Srodowiska rodzinnego i pozarodzinnego, ktore moga
neutralizowa¢ lub kompensowa¢ negatywne dzialanie czynnikow ryzyka, zwiekszajac
0ogo6lna odpornos¢ jednostki, wyzwala¢ energie i procesy odwrotne do tych, ktére

prowadza do choroby, zaburzenia lub nieprzystosowania.

Wsréd czynnikéw chronigcych wymienia sie m.in.:
- czynniki chronigce zwigzane z rodzina: silne przywigzanie do rodzicow (wiezi
emocjonalne), spojno$¢ oddzialywan wychowawczych, jasny system wartos$ci, norm
izasad, wysokie kompetencje rodzicielskie, wsparcie ze strony rodzicow,
zaangazowanie w proces wychowania,
- czynniki chronigce zwigzane ze szkolg: zaangazowanie w nauke szkolna (dazenie
do zdobywania wiedzy), =zainteresowania, pozytywny klimat szkoly, pomoc
i wsparcie ze strony nauczycieli, wzmocnienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu
i rozpoznawania wlasnych osiggnieé¢, pozytywna grupa réwiesnicza,
- czynniki chronigce zwigzane ze $§rodowiskiem: brak akceptacji dla zachowan
odbiegajacych od norm spolecznych, umiejetnosci spoleczne, przyjazne i bezpieczne
sasiedztwo,
- czynniki chronigce zwigzane ze zdrowiem psychicznym: stabilna i adekwatna
samoocena, stabilne poczucie wlasnej warto$ci, umiejetno$¢ radzenia sobie ze
stresem, zdolno$¢ do samoregulacji emocji.

Czynniki ryzyka to cechy osobowe, sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe
potencjalnie wplywajace na pojawienie sie probleméw w obszarze zdrowia

psychicznego, zwiekszajace prawdopodobienistwo ich wystgpienia.
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Wsroéd czynnikéw ryzyka wymienia sie m.in.:

- czynniki ryzyka zwigzane z rodzing: rozpad wiezi rodzinnych, brak jasnych norm
izasad, niewydolno$¢ wychowawcza rodzicow, nieinteresowanie sie problemami
wlasnych dzieci, brak zaangazowania rodzicow w proces wychowania dzieci, konflikty
i klétnie w rodzinie, przyzwolenie na zachowania problemowe, negatywne wzorce,
przestepczo$¢, choroby psychiczne,

- czynniki ryzyka zwigzane ze szkola: niepowodzenia w nauce, male zaangazowanie
w nauke, negatywne nastawienie do szkoly, staba wiez ze szkola, brak wsparcia ze
strony nauczycieli, brak mozliwoSci odniesienia sukcesu, odrzucenie przez
rowiesnikow,

- $érodowiskowe czynniki ryzyka: przynaleznos¢ do ,problemowych” grup
rowie$niczych, przeprowadzki, aprobata dla zachowan problemowych i ryzykownych,
- czynniki ryzyka zwigzane ze zdrowiem psychicznym: brak lub slabe poczucie
wlasnej wartosci, niestabilna, nieadekwatna samoocena, niska odporno$¢ na stres,
deficyty rozwojowe: nadpobudliwo$c, staba odporno$é na frustracje, niedojrzalos$c
emocjonalna i spoleczna, cechy charakteru takie jak: impulsywnos$¢, sklonno$é do
zachowan ryzykownych, wysoki poziom leku i niepokoju, podatno§¢ na negatywne

wplywy, wezednie wystepujace zachowania problemowe.

Diagnoza potrzeb

Diagnoza potrzeb dokonana zostala przy pomocy nastepujacych metod
i $rodkow:

1. Obserwacje i analiza zachowan i wzajemnych relacji uczniéw, dokonywana
przez wychowawcow Kklas, nauczycieli, pedagoga szkolnego, psychologa
szkolnego, uczniéw, rodzicow.

2. Rozmowy indywidualne z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

3. Wnioski z warsztatow, przeprowadzonych przez pedagogow i specjalistow.

4. Wnioski z ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
w roku szkolnym 2024/25.

5. Badania ankietowe przeprowadzone wsréod ucznidow, rodzicow i nauczycieli

w roku szkolnym 2024/25.
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6. Analiza dokumentéw: dzienniki lekcyjne, dokumenty specjalistow, wytwory
ucznidéw, notatki rozmoéw z rodzicami i uczniami.
W wyniku dokonanej diagnozy, wyodrebniono czynniki chronigce i czynniki ryzyka

wystepujace w Srodowisku naszej szkoly.

Czynniki chroniace

1. Czynniki chronigce zwigzane z rodzina:
prawidlowe relacje z rodzicami, wspolny czas spedzany z rodzing, wartoSci uczniow
wyniesione z doméw, prawidlowe wzorce w domu rodzinnym, pomoc i wsparcie ze
strony rodziny.

2. Czynniki chronigce zwigzane ze szkola:
zaangazowanie w nauke szkolng, mozliwo$¢ rozwijania zainteresowan, pozytywny
klimat szkoly, poczucie bezpieczenistwa, pomoc iwsparcie ze strony nauczycieli,
okazje do przezycia sukcesu, wykwalifikowana kadra pedagogiczna oraz wysoki
poziom nauczania, znajomo$¢ i respektowanie przez zdecydowang wiekszo$¢ uczniow
norm spotecznych oraz zasad zachowania i bezpieczenstwa, prezentowanie postaw
prospotecznych uczniéw, tolerancja, zyczliwo$é uczniéw wobec drugiego czlowieka,
empatia.

3. Czynniki chroniace zwigzane ze Srodowiskiem i aktualng sytuacja
spoleczna:
spokojne srodowisko lokalne, dobra lokalizacja szkoly, brak akceptacji dla zachowan
odbiegajacych od norm spolecznych.

4. Czynniki chronigce zwigzane ze zdrowiem psychicznym:
dobre samopoczucie ucznidw, pozytywne uczucia towarzyszace uczniom w zwigzku
z powrotem do szkoly tj. rado$¢, satysfakcja, zaciekawienie, szczeScie, spokoj,

poczucie bezpieczenstwa.

Czynniki ryzyka

1. Czynniki ryzyka zwigzane z rodzing:
rozpad wiezi rodzinnych, brak zaangazowania niektérych rodzicow w proces

wychowania dzieci, konflikty i kl6tnie w rodzinie, uzaleznienia.
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2. Czynniki ryzyka zwigzane ze szkola:
zaburzone relacje rowie$nicze spowodowane m.in. pandemia, dlugie przebywanie
przed komputerem, utrudniona integracja uczniow, obawa przed odrzuceniem,
niepokdj, brak energii do nauki, lek przed kartkéwkami, odpytywaniem, trudno$ci
niektérych uczniow w opanowaniu tresci programowych.

3. Czynniki ryzyka zwigzane ze Srodowiskiem i aktualng sytuacja

spoleczna:

wojna w Ukrainie, naplyw uchodzcow wojennych.

4. Czynniki ryzyka zwigzane ze zdrowiem psychicznym:
do$wiadczanie przez niektérych uczniow negatywnych emocji, problemy w radzeniu
sobie ze stresem, apatia, przygnebienie, zmeczenie i problemy zdrowotne,

niekonstruktywne rozwigzywanie probleméw, naduzywanie multimedidw, hejt.

Rekomendacje do pracy wychowawczo profilaktycznej w roku szkolnym

2025/2026:

1. W ramach dzialan dydaktyczno - wychowawczych szkoly nalezy ksztaltowac
postawy spoleczne uczniow, promowaé pozytywne wzorce zachowan i wdrazaé
do przestrzegania norm spolecznych.

2. Nalezy kontynuowa¢ m.in. takie formy zaje¢ jak: pogadanki, warsztaty
z pedagogiem szkolnym, nauczycielami, specjalistami, psychologiem,
warsztaty ze specjalistami z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej oraz
przedstawicielami prawa w celu promowania wsroéd ucznidw pozytywnych
postaw, kultury slowa, okazywania szacunku swoim rowieénikom oraz
wyeliminowania zjawiska hejtu, wulgaryzméw, przemocy slownej,
obmawiania, przezywania, wySmiewania, rozpowszechniania plotek (réwniez
przez Internet).

3. Nalezy prowadzi¢ stale obserwacje i monitorowanie zachowan uczniéw,
reagowac na kazde niewlasciwe zachowanie i wyciggac¢ konsekwencje.

4. Nalezy kontynuowa¢ wszelkie dzialania wspierajagce rozwdj uczniow

i zachecajace do podejmowania wlasnych inicjatyw i dgzenie do samorozwoju.
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. Nalezy stosowa¢ atrakcyjne i skuteczne indywidualne metody i formy
motywujace uczniow do nauki. W dalszym ciaggu organizowa¢ odpowiednig
pomoc dydaktyczno-wyréwnawcza w celu przezwyciezenia trudnoSci
edukacyjnych i poprawy ocen niedostatecznych, a takze udziela¢ wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem ich
zroznicowanych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz czynnikéw
srodowiskowych.

. Przy wspolpracy z wszystkimi nauczycielami, uczniami, rodzicami oraz
specjalistami nalezy podejmowa¢ dzialania nakierowane na integrowanie
zespolow Kklasowych oraz budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych
poprzez takie dzialania jak organizacja wycieczek szkolnych i imprez
klasowych, gry i zabawy integracyjne.

. Nalezy obja¢ opieka uczniéw przezywajacych problemy osobiste oraz zwrocié
uwage na uczniow majacych problemy psychiczne, nieSmialych i wycofanych.
Nauczyciele, pedagodzy, nauczyciele specjali$ci i psycholog powinni czesto
rozmawia¢ z uczniami, docenia¢ i angazowac ich w dzialania umozliwiajace
odniesienie sukcesu.

. Nalezy angazowa¢ rodzicow do wspolpracy w zakresie wspierania
emocjonalnego dziecka, poprzez indywidualne porady i konsultacje, rozmowy
na temat probleméw dziecka oraz wskazywanie instytucji zajmujacych sie
pomoca dla dziecka.

. W ramach dzialan profilaktycznych nalezy szerzy¢ wiedze wérod rodzicow na
temat umiejetnego i bezpiecznego korzystania przez dzieci ze S$rodkéw
masowego przekazu, w tym z Internetu, w celu zapobiegania zagrozeniom, na

ktore dziecko jest narazone podczas korzystania z nich w domu.
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V. Harmonogram dzialan wychowawczo-profilaktycznych

kazdego czlowieka oraz
mozliwo$ci uzyskania
pomocy w szkole i poza
szkola.

warsztaty, konkursy;
filmy edukacyjne;
udzial w projektach
edukacyjnych;

é Zadania Forma realizacji Osoby Termin
23 odpowiedzialne
)]
Zajecia podczas, ktérych
Rozwijanie funkcji uczniowie poznaja nauczyciele
poznawczych ucznidw: | techniki uczenia sie, wychowawcy
uwagi, pamieci, zapamietywania; nauczyciele calv ok
koncentracji. pogadanki na temat tego specjalisci Y
jak skutecznie sie uczyc¢; pedagodzy
¢wiczenia wzmacniajace psycholog
uwage i koncentracje.
Rozwijanie u uczniow
kompetendji . Na wszystkich zajeciach .
kluczowych (wiedza, lekeyjnych i nauczyciele
umleJ.e%tn(.)sm, p’osta}wy). pozalekeyinych; wychow:awcy
Rozwijanie mys$lenia . . nauczyciele
. pogadanki, dyskusje; e s . caly rok
<« | analitycznego oraz warsztat specjalisci
Z | poglebianie Y . pedagodzy
j . L . z nauczycielami,
5 umiejetnosci specjalistami psycholog
E matematycznych. J )
=
-
:
=~ | Wyposazanie uczniow | Pogadanki, rozmowy
w wiedze i umiejetnosci | indywidualne podczas
dotyczace istotnych zajec z wychowawca;
problemoéw spolecznych | na wszystkich zajeciach nauczyciele
— prawnych lekcyjnych, wychowawcy
i finansowych. wyjazdy do instytucji nauczyciele
zwigzanych z dana specjalisci
Poszerzanie wiedzy tematyka zajec; pedagodzy
uczniéw, nauczycieli, spotkania z osobami psycholog
rodzicéw na temat dzialajacymi na rzecz caly rok
wplywu sytuacji spoleczenstwa, w tym
kryzysowej na z przedstawicielami
funkcjonowanie prawa;
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Wspieranie aktywnosci
poznaweczej i poczucia
sprawczo$ci ucznia
poprzez promowanie
oceniania
ksztaltujacego i metod
aktywizujacych .

Rozwijanie aktywnoSci
poznawczej ucznia
poprzez jego
zaangazowanie w
tworzenie wiedzy,
motywowanie do
refleksji i
samodzielnego uczenia
sie.

Dostarczenie informacji
dotyczacych instytucji,
do ktérych mozna sie
zglosi¢ w sytuacji
kryzysowe;j.

prezentacje
multimedialne;

karty pracy.

Stosowanie podczas zajet
aktywizujacych metod
pracy np. odwrdcona
lekcja, metoda projektu,
mapa mysli, burza
mozgdw, karty samooceny
i oceny kolezenskiej,
pytania kluczowe i pytania
otwarte, techniki
widocznego uczenia,
interaktywne narzedzia
online do zbierania
odpowiedzi, opinii,
testowania wiedzy, praca z
celami lekgji i kryteriami
sukcesu, exit ticket/ bilet
wyjscia.

Szkolenia oraz warsztaty
dla nauczycieli z zakresu
oceniania ksztaltujacego.

Zapoznanie z nazwami,
adresami i nr telefonow
instytucji zajmujacych sie
pomoca dziecku i rodzinie;
analiza i interpretacja
przepiséw prawnych,
procedur, wytycznych
MEN, GIS, MZ;
zapoznanie

z podstawowymi zasadami
regulujacymi zycie szkoly
(w tym prawami

i obowigzkami ucznia,
Statutem Szkoly,
Regulaminem Samorzadu
Uczniowskiego).

nauczyciele
wychowawcy
nauczyciele
specjaliéci

caly rok
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Rozwijanie
zainteresowan

i zdolnosci uczniow
oraz pobudzanie do

roznorakiej aktywnoSci.

Rozwijanie
samodzielnosci,
kreatywno$ci,
innowacyjno$ci,
tworczego myslenia,
skutecznego
komunikowania sie,
motywacji do
poszukiwania wlasnych
rozwigzan.

przedstawienia

w $wietlicy szkolnej;
przygotowanie programow
artystycznych na
uroczysto$ci szkolne.

Udzial w konkursach
przedmiotowych,
plastycznych;
prezentowanie talentow na
forum Kklasy, szkoly;
szkolenie rady
pedagogicznej

z zakresu aktywizujacych
metod pracy;

zajecia lekcyjne,

1 warsztaty

z wykorzystaniem
aktywizujacych metod
pracy;

projekt Edukacji
Ekonomicznej dzieci i
mlodziezy: Finansiaki;
realizacja
miedzynarodowego
projektu edukacyjnego pt.
Wirtualne podroéze;
Zdrowe zycie 1 pierwsza
pomoc.

Miedzynarodowy projekt
Z kulturg mi do twarz;
Akademia Bezpiecznego
Puchatka;

By¢ jak Ignacy.
Miedzynarodowy program
Czytam z klasq Lekturki
spod chmurki edycja VI
pt. Swiat pelen emocji.

Ogolnopolski Projekt
Edukacyjny: Steam w
edukacji wezesnoszkolnej;
Natalka i Antek w Swiecie
wielkiej matematyki;
Klasa w terenie.

dyrektor
nauczyciele
nauczyciele
specjalisci
wychowawcy
wychowawcy
Swietlicy

caly rok
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Innowacje pedagogiczne:
Sita wspotpracy-moc
empatii;

Kodowanie wazna
sprawa-jest nauka i
zabawa;

W Swiecie emocji z
Kolorowym Potworem.

Doskonalenie

" - nauczyciele
kompetencji nauczycieli
. wychowawcy
do pracy z uczniami z . .

o . Szkolenia, warsztaty, nauczyciele
do$wiadczeniem . A caly rok
migracyjnym, w tym webinaria. specjalisci

gracynym, . pedagodzy
w zakresie nauczania sveholo
jezyka polskiego jako psy &
obcego.

Zajecia dodatkowe z jezyka
polskiego; dostosowanie .
Objecie pomoca wymagan edukacyjnych; nauczyciele
. . ’ wychowawcy
uczniow warsztaty 1 zajecia .
. . . . . nauczyciele
cudzoziemskich integrujace, majace na s s caly rok
. . . . specjaliSci
adekwatnie do ich celu wlaczenie ucznia
, pedagodzy
potrzeb. w zespol klasowy; pomoc sveholo
kolezenska, rozmowy ze psy &
specjalistami.
W ramach podnoszenia | Przeprowadzanie
jakosci edukacji w klasach rozpoznania
wlaczajacej zainteresowan
wyréwnywanie szans i zdolnoSci uczniow
edukacyjnych uczniow | z wykorzystaniem r6znych | nauczyciele
ze specjalnymi metod i technik; wychowawcy
potrzebami badania przesiewowe, nauczyciele caly rok
edukacyjnymi . rozmowy ze specjalistami, | specjaliSci
Wspomaganie rozwoju | wywiad z rodzicami, pedagodzy
ucznioéw, rzetelna obserwacje podczas psycholog
diagnoza biezacej pracy;
z uwzglednieniem zajecia w Swietlicy
indywidualizacji, szkolnej, zajecia
zroznicowanych pozalekcyjne, kota
potrzeb rozwojowych zainteresowan, warsztaty

i edukacyjnych oraz
indywidualnej sytuacji
rodzinne;j.

zajecia sportowe,
konkursy przedmiotowe,
plastyczne, sportowe,
artystyczne,
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Projektowanie sytuacji

wyj$cia do kina, muzeum,
teatru, na wystawy,
wystepy zespolow art.,
pokazy szkoly muzycznej
YAMAHA;

przedstawienia szkolne,
udzial w zyciu kulturalnym
miasta.

Zajecia: dydaktyczno-

edukacyjnych wyréwnawcze, nauczyciele
zorientowanych na rewalidacyjne, korekcyjno- | nauczyciele caly rok
wzajemng wspOlprace. | kompensacyjne, specjalisci
Objecie pomoca logopedyczne;
uczni6éw majacych szkolenie rady
trudnosci w pedagogicznej
opanowaniem tresci z zakresu pomocy
programowych. psychologiczno-

pedagogicznej;

praca w grupach podczas

lekcji;

wspdlne zadania do

wykonania;

pomoc kolezenska;

indywidualizacja procesu

nauczania;

stosowanie

indywidualnych metod

i form motywujacych

uczniéw do nauki,

wspoOlpraca z rodzicami.

Rozmowy i pogadanki
Rozwijanie z nauczycielami na
u uczniéw umiejetnosci | zajeciach z doradztwa
rozpoznawania zawodowego oraz
wlasnych uzdolnien wszystkich lekcyjnych doradca
i zainteresowan oraz zwigzanych zawodowy
ksztaltowanie aktywnej | z tematyka; nauczyciele caly rok
postawy wobec wyjazdy do r6znych wychowawcy
przyszlej pracy instytucji, poznawanie nauczyciele
zawodowej zawodéw: Jednostka specjalisci
i wymogoéw rynku Wojskowa, Poczta, Straz pedagodzy
pracy. Pozarna, zaklady pracy, | psycholog

sklepy.

22




Promowanie Warsztaty w klasach VII
ksztalcenia i VIII
zawodowego.
Wspolpraca Nauka poszukiwania
z Urzedem Pracy oraz pracy, analiza ofert, nauka Zgodnie
innymi instytucjami wypeiania dokumentow Z
w celu uzyskania zwigzanych z podjeciem E;rgmogramem
informacji pracy zawodowej, w poszezegdlnych
o sytuacji na lokalnym | przygotowanie do klasach
rynku pracy. rozmowy kwalifikacyjnej

przed podjeciem pracy.

Warsztaty w klasach;

pogadanki na temat

umiejetnego planowania

czasu przeznaczonego na

nauke i wypoczynek;

spotkania z pedagogiem;
Ksztaltowanie pogadanki;
wlaséciwej postawy zajecia z wychowawca; nauczyciele
wobec zajecia dydaktyczno- wychowawcy
nauki i pracy, wyroéwnawcze; nauczyciele

. ; . A caly rok

oraz pokonywania kolka przedmiotowe, specjalisci
niepowodzen stosowanie pedagodzy
szkolnych. indywidualnych metod psycholog

i form motywujacych

uczniéow do nauki;

zajecia rozwijajace

umiejetnosci uczenia sie;

pomoc kolezenska;

wolontariat.
Nauka samokontroli, Zajecia z wychowawca; nauczyciele
samooceny efektow rozmowy indywidualne wychowawcy W rok
pracy oraz wyciggania | z uczniami; nauczyciele cay o
wnioskow, ewaluacji. pogadanki z pedagogiem. | specjalisci
Rozwijanie kompetencji | Konkursy promujace
czytelniczych oraz kulture jezyka;
upowszechnianie szkolne konkursy wychowgwcy
czytelnictwa. czytelnicze; nauc.zyc1e1e caly rok

o rodzice
klasowe wyjscia do
biblioteki miejskiej;

lekcje biblioteczne
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w szkole;

glos$ne czytanie literatury
dzieciecej w oddziatach
przedszkolnych;
wystawy ksiazek;
konkursy plastyczne;
czytanie fragmentow
ksiazek przez rodzicéw
w mlodszych klasach;
prezentacje
multimedialne;
pasowanie na czytelnika.

Rozwijanie
umiejetnosci cyfrowych
uczniéw i nauczycieli
ze szczegOlnym
uwzglednieniem
bezpiecznego
poruszania sie w sieci.
Ksztaltowanie
krytycznego podejscia
do tresci
publikowanych

w Internecie i mediach
spolecznosciowych.
Poprawne metodyczne
wykorzystanie przez
nauczycieli
nowoczesnych
technologii, w
szczego6lnosSci opartych
na sztucznej
inteligencji.
Korzystanie z zasobow
Zintegrowanej
Platformy Edukacyjne;.

Rozwijanie
umiejetnosci
bezpiecznego,
efektywnego

i odpowiedzialnego
korzystania

z zasobow dostepnych
w sieci.

Lekcje informatyki

i zaje¢ edukacji
informatycznej;
szkolenia i warsztaty dla
uczniow i nauczycieli;
wykorzystanie pomocy
dydaktycznych
zakupionych w ramach
programu Laboratoria
przyszlosci, podczas zajec
edukacyjnych.

Dzialania w ramach
programu Bezpieczni

w Siect.

Pogadanki na zajeciach

z wychowawca

i wszystkich lekcjach,
lekcje informatyki;
pogadanki z pedagogiem,
warsztaty;

konkursy,

filmy edukacyjne zwiazane

dyrektor
nauczyciele
wychowawcy
nauczyciele
specjalisci
pedagodzy
psycholog

caly rok
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UsSwiadamianie
uczniom czym jest
cyberprzestepczo$é oraz

z tematyka;
prezentacje, prelekcje;
spotkanie z policjantem,

jakie zagrozenia pltyng | psychologiem.
z niewlasciwego
korzystania z Internetu.
UsSwiadamianie
rodzicéw uczniow na
temat zagrozen
plynacych z Internetu.
Nabywanie wiedzy
i umiejetnosci podczas
zajec lekeyjnych;
kotka przedmiotowe;
konkursy, olimpiady;
indywidualne zajecia
Rozwijanie kompetencji | z uczniami rozwijajace
matematycznych. zdolnosci.
Promowanie
wielojezycznosci i
otwartoéci kulturowej
umiejetnosSci podczas nauczyciele caly rok
zajec lekeyjnych;
kotek przedmiotowych;
Rozwijanie kompetencji | konkursow, olimpiad;
jezykowych. Nabywanie | indywidualne zajecia
wiedzy z zakresu z uczniami rozwijajace
jezykow obcych. zdolnosci jezykowe.
Europejski dzien jezykow;
Festiwal Piosenki
Obcojezycznej;
Dzien Sw. Patryka;
Kqcik jezykowy w
bibliotece szkolne;j.
Doskonalenie
kompetencji
dyrektOI:ov.m . Szk(?lem.a, warsztaty, dyrektor
nauczycieli w zakresie | webinaria. . yes s
warunkéw i sposobu specjalisci caly rok
Z Zewnatrz

oceniania
wewnatrzszkolnego.

25




DUCHOWA/MORALNA

Angazowanie rodzicow

nauczyciele

do wspolpracy Prelekcje na wychowawcy
w zakresie iadéwkach: nauczyciele
motywowania dziecka j L specjaliSci
. artykuly dla rodzicéw na
do zdobywania wiedzy, . . pedagodzy
. . stronie internetowej
systematycznej nauki; szkolv: psycholog
rozwijania zdolnosci rozmz,wy indywidualne:
;Zi:;;ij:g?;an oraz zapraszanie rodzicéw na
niepowodzen szkolnych lekgje otwarte.
a takze do spotkan ze
specjalistami: pedagog,
psycholog, logopeda,
lekarz.
. Powolanie Szkolnej R
Ksztaltowanie postaw owolanie Szkolnej Rady
rospolecznveh Wolontariatu -

pos tin) szaZunim opracowanie planu pracy;
folerag'i ’ zajecia z wychowawcg;
; wraZlivgroéci na rozmowy, pogadanki; dyrektor
potrzeby drugiego zajecia z pedagogiem. 7S Orleta
czlowieka, szczegdlnie Szkoln‘(i Kolo
wobec 0s6b starszych, Caritas. SU
fllil:;z}(:rtl(;sprawnych nauczyciele

' wychowawcy

nauczyciele
Podejmowanie dzialan ::J}limr;‘(}avt\;i}(rg iflh ;I;ZC;;::Z;;
na rzecz bliznich, ’ sveholo caly rok
angazowania sie psy &
w wolontariat.
Ksztaltowanie :(V)E;ifi{:v::; ?aa
zairlliazz;;vima filmy edukacyjne, nauczyciele
Plizeka g&1r.1ie wartoS$ci prezentacje wychowawcy
celi i'nzycg moralnveh multimedialne, nauczyciele
kt(’)fejw}i, z’ s yeth gazetki tematyczne specjalisci
; prawer?rll Eatﬁralnym w salach i na korytarzach, | pedagodzy
i dekalogiem, ;(;zzrzlggymlindymdualnej psycholog
yvi,;;?vvjjgfnio rawd udzial w konkursach
P © 1 projektach szkolnych.

dobro i piekno.
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Ksztaltowanie postawy
patriotyzmu,

szacunku do symboli
panstwa (flaga, godlo,
hymn) oraz symboli
szkoly (sztandar,

hymn).

Poszerzanie wiedzy

Swietowanie rocznic

i wydarzen patriotycznych;
organizacja uroczystosci

z okazji Swiat
panstwowych

i religijnych.

Dzien papieski;
Pamietamy o tych, co
odeszli...

Lekcje wychowawcze na

v e . zgodnie
dotyczacej historii temat patriotyzmu; dyrektor
A . . . . z kalendarzem
Polski, dziedzictwa wycieczki edukacyjne; nauczyciele L
kulturowego, osiggnie¢ | wyjazdy do muzedéw wychowawcy uroczystoscl
duchowych i miejsc zwigzanych
i materialnych. z historia Polski;
wykonanie gazetek
historycznych dotyczacych
Swigt panstwowych,
Poznawanie miejsc wydarzen historycznych,
waznych dla pamieci wybitnych postaci
narodowe;. z historii Polski;
projekcje filmow
Wskazywanie historycznych;
sylwet,ek wybitnych konkursy wiedzy; caly rok
Polakow konkursy plastyczne;
i bohaterow konkursy multimedialne.
narodowych. Narodowy Dzien Pamieci
Wskazywanie Zolnierzy Wykletych;
autorytetow Akademia z okazji
i wzorcoéw moralnych rocznicy Uchwalenia
w literaturze i zyciu Konstytucji 3-go Maja,
codziennym. Dnia Flagi RP.
Lekcje historyczne;
Poznanie kultury wspolpraca z TMZT,
rodzimej, historii Centrum Dziedzictwa
miasta Tyczyna. Kulturowego i Informacji
Kultywowanie tradycji | Turystycznej w Tyczynie,
szkoly, miasta Oddzialem IPN
i regionu. w Rzeszowie; wychowawcy caly rok
spotkania ze §wiadkami nauczyciele

historii;

wycieczki do miejsc
zwigzanych

z dziedzictwem
kulturowym, konkursy,
prezentacje
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multimedialne;
eksponowanie tresci
zwigzanych z lokalnymi
zabytkami architektury
(kosciol, cmentarz, kaplica
cmentarna, Palac
Wodzickich, przydrozne
kapliczki, dworek ks.

Betanskiego);
Szkolna Izba Historyczna
Mate Skarby Naszego
Regionu;
udzial w konkursach
dotyczacych Matej
Ojczyzny.

Kultywowanie Swieta Orgamzovya.me

4 e uroczystosci;

szkoly oraz Swieta . e .

. udzial we mszy $wietej; nauczyciele .
patronalnego miasta . listopad
.. ‘ lekcje historyczne; wychowawcy
1 gminy Tyczyn — Sw. .

gazetki szkolne.
Katarzyny Dzien patrona szkot
Aleksandryjskie;j. p Y-
Kultywowanie Zajecia plastyczne
tradycji w $wietlicy szkolnej
i obyczajow zwigzanych | i w klasach,
ze Swietami Bozego podczas ktoérych
Narodzenia wykonywane sg ozdoby nauczyciele
i Wielkanocy. Swiateczne; wychowawcy zgodnie
organizowanie wigilii Swietlicy z kalendarzem
klasowych; nauczyciele Swiat
koncert koled; specjalisci
uroczysty apel;
konkursy plastyczne;
gazetki szkolne;
zajecia z wychowawca
poswiecone tematyce
Swiat.
Dzialania na rzecz Lekcje zwigzane .
. nauczyciele
SZerszego z tematyka, lekcje .
.. s przedmiotow
udostepnienia kanonu | biblioteczne, .
. S . . humanistycz- | caly rok
i zalozen edukacji zajecia z wychowawca; nveh
klasycznej np.: gazetki szkolne; ych’owawc
poznawanie prezentacja filmow o tej Wy Y
dziedzictwa tematyce;
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EMOCJONALNA

cywilizacyjnego
Europy, Swiata.
Ksztalcenie
kompetencji
miedzykulturowych -
postawy otwartosci,
tolerancji, akceptacji
i szacunku dla innych

narodow, kultur, religii.

konkursy wiedzy;
konkursy plastyczne;
rozmowy indywidualne
Z uczniami.

Angazowanie rodzicow
do pomocy i udzialu

Zaproszenia skierowane
do rodzicow;
udzial rodzicow

, L . nauczyciele caly rok
w uroczystoséciach w uroczysto$ciach chowawe
szkolnych. szkolnych; WY y
rozmowy podczas
wywiadowek.
Warsztaty na temat
emocji;
Ksztaltowanie zajecia integracyjne
. . , w klasach mlodszych; .
umiejetnosci . nauczyciele
. , zajecia z wychowawca;
rozpoznawania uczué 1. , . wychowawcy
. . projekcja filmow o tej
i emocji
D tematyce; .
u siebie i innych. . nauczyciele caly rok
zajecia plastyczne; L Tes s
specjalisci
konkursy;
.. . pedagodzy
przedstawienia edukacyjne sveholo
w $wietlicy szkolnej; psy &
pogadanki i rozmowy
indywidualne.
Nauka umiejetnosci Warsztaty psychologiczne
adekwatnego w poszczeg6lnych klasach; | nauczyciele
reagowania na bodzce zajecia z wychowawca; wychowawcy
plynace pogadanki na lekcjach; nauczyciele caly rok
z otoczenia, rozmowy indywidualne specjalisci
odrdzniania dobra od z uczniem; pedagodzy
zla. filmy edukacyjne. psycholog
Ksztaltowanie Warsztaty psychologiczne; | nauczyciele
. . L . . . . caly rok
umiejetnosSci radzenia | zajecia z pedagogiem; wychowawcy
sobie ze stresem, pogadanki; nauczyciele
pokonywania wlasnej zajecia z wychowawca; specjalisci
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nie$miatosci, leku
i uleglos$ci.

zajecia integracyjne

w klasach.

prelekcje,

projekcje filmow
zwigzanych z tematyka;
karty pracy;

Budowanie poczucia Rozmowy indywidualne nauczyciele
wlasnej wartoSci, Z uczniami; wychowawcy
odkrywania swoich przedstawienia nauczyciele
mozliwosci, edukacyjne; specjalisci
samoakceptacji. warsztaty, pogadanki. pedagodzy
zajecia i indywidualne psycholog
rozmowy z pedagogiem,
wychowawca,
specjalistami.
Warsztaty dla uczniow
i rodzicow;
Podnoszenie jakosci prelekcje; nauczyciele
Ksztalcenia oraz prezentacje wychowawcy
Y e multimedialne; nauczyciele
dostepnoéci i jako$ci . . e s caly rok
wsparcia udzielanego indywidualne rozmowy specjaliéci
uezniom z uczniami i rodzicami, pedagodzy
’ porady i konsultacje psycholog
podczas godzin
dostepnosci.
Zajecia z wychowawca;
pogadanki i rozmowy
indywidualne
z pedagogiem i
Wsparcie oraz specjalistami z zewnatrz;
parcic o indywidualne porady; .
zapewnienie pomocy . nauczyciele
hologi _ artykuly na stronie h
PSYCA0iogiczio internetowej szkoly; wychowawcy
pedagogicznej uczniom O nauczyciele caly rok
; rozmowy z rodzicami; e,
majacym problemy Konsultacie ze specjalisci
osobiste i emocjonalne. utage z . pedagodzy
, . . | specjalistami z Poradni
Wspolpraca z rodzicami . psycholog
m zakresie Psychologiczno-
) Pedagogicznej;

wskazywanie adresow
miejsc i instytucji, gdzie
mozna znaleZ¢ pomoc.
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Zadania

z zakresu
profilaktyki:
Przeciwdzialanie
zachowaniom
agresywnym

1 przemocy
rowiesnicze;j.

Przeciwdzialanie
zjawisku wulgaryzmow
i przemocy slownej
wérdd ucznidow.

Wspieranie dobrostanu
dzieci i mlodziezy.
Ochrona i wzmacnianie
zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy.
Dzialania nakierowane
na przeciwdzialanie
zaburzeniom zdrowia
psychicznego.

Warsztaty prowadzone
przez psychologéw

i pedagogow z PPP;
zajecia z wychowawca;
zajecia z pedagogiem;
pogadanki, prelekcje;
rozmowy indywidualne
Z uczniami;

tres$ci zwigzane

z problematyka
przekazywane podczas
zajec z wszystkimi
nauczycielami;

filmy edukacyjne;
konkursy;

gazetki,

karty pracy;

artykuly na stronie
internetowej szkoly;
wskazywanie adresow
miejsc gdzie mozna
znalez¢ pomoc.
Miedzynarodowy dzien
praw dziecka.

Realizacja programow
rekomendowanych przez
MZ: Apteczka Pierwszej
Pomocy Emocjonalnej;
Przyjaciele Zippiego;
Innowacja pedagogiczna:
W Swiecie emocji z
Kolorowym Potworem.

nauczyciele
wychowawcy
nauczyciele
specjalisci
pedagodzy
psycholog

caly rok
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Angazowanie rodzicow
do wspolpracy
w zakresie wspierania

Prelekcje podczas
wywiadowek;
rozmowy indywidualne

ludzkiej,

oraz o spolecznym
aspekcie bycia uczniem
szkoly.

Omowienie zasad Statutu
Szkoly i regulaminow
szkolnych;

zajecia z wychowawca
poswiecone tej tematyce
np. wybor samorzadu
klasowego, prawa

i obowiagzki ucznia.

emocjonalnego dziecka. | z pedagogiem dyrektor
Uswiadamianie i nauczycielami; nauczyciele
. . . caly rok
rodzicom zagrozen artykuly na stronie wychowawcy
wynikajacych internetowej szkoly, nauczyciele
z niewlasciwych udostepnienie rodzicom specjaliéci
zachowan dzieci. adresow poradni pedagodzy
Wskazywanie zajmujacych sie pomoca psycholog
odpowiednich psychologiczno -
konsekwencji pedagogiczna dla dzieci
wychowawczych. i mlodziezy.
Lekcje edukacji
zdrowotnej,
zajecia z wychowawca,
pedagogizacja rodzicow,
szkolenia, warsztaty
prowadzone przez
specjalistow z zewnatrz;
Wspomaganie przez prelekcje podczas
szkole wychowawczej wywiadowek;
roli rodziny. rozmowy indywidualne
Ksztaltowanie postawy | z pedagogiem
prorodzinnej, i nauczycielami;
< prozdrowotnej artykuly na stronie nauczyciele zgodnie
E i prospoleczne;j. internetowej szkoly, wychowawcy z planem pracy
Q udostepnienie rodzicom nauczyciele wychowawcy
5 Ksztaltowanie adresow poradni specjaliéci klasowego
8 przekonania zajmujacych sie pomoca pedagodzy
@ | o spolecznym wymiarze | rodzinie. psycholog
istnienia osoby caly rok
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Ksztaltowanie
umiejetnosci
spotecznych.
Uczenie dzialania

Zajecia z zakresu
komunikacji spolecznej,
pracy w zespole,
funkcjonowania wsrod

zespolowego, tworzenia 12?1;(1:21’111nahcz}}: sytuaqt nauczyciele
klimatu dialogu b 1 e h wychowawey | caly rok
i efektywnej i mozliwosci ic nauczyciele
, ) konstruktywnego specialici
wspolpracy, rozwigzywania konfliktow; b
umiejetnoéci stuchania i} ZW - Tist . pedagodzy
innych warsztaty ze 1s;peqa is ‘aml, psycholog
i rozumienia ich zgzzz z ‘I;Vggagggzvn?’
pogladow. i psychologiem;
rozmowy indywidualne.
Wbery dq samorzadu opiekun wrzesieh
uczniowskiego/wybory samorzadu
Uczenie zasad szilrr.lorzqdow klaspwych ; uczniowskiego
L biezaca kontrola ich
samorzadno$ci . .
. . dzialalnoSci, wybory
i demokracji. .
opiekuna samorzadu
uczniowskiego;
Ksztaltowanie postaw, | Na wszystkich zajeciach
doskonalenie kultury lekcyjnych;
bycia, promowanie warsztaty z pedagogiem,
kultury slowa, oraz specjalistami z PPP; nauczyciele
eliminowanie zjawiska | rozmowy i pogadanki wychowawcy
hejtu i wulgaryzméw, z wychowawcami, nauczyciele calv rok
rowniez w Internecie; nauczycielami specjalisci Y
Wdrazanie do i pedagogiem; pedagodzy
przestrzegania norm zajecia pozalekcyjne; psycholog

spolecznych
i etycznych.

filmy po$wiecone tej
tematyce.
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Zadania

Zajecia z wychowawca;

z zakresu tresci zwiazane
profilaktyki: z problematyka
Ksztaltowanie przekazywane podczas
u ucznidéw umiejetnodci | zajec z wszystkimi
sprzyjajacych nauczycielami;
tolerancji. prelekcje,
Nauka zachowan artykuly na stronie nauczyciele
. . . L Tes caly rok
tolerancyjnych internetowej szkoly. specjalisci
w sytuacjach specjalisci
konfliktowych. Warsztaty prowadzone z zewnatrz
Rozwijanie przez psychologa;
umiejetnosci warsztaty z pedagogiem,
podtrzymywania oraz specjalistami
satysfakcjonujacych Z zewnatrz.
relacji spolecznych zajecia, pogadanki
w szkole. z pedagogiem.
Na wszystkich zajeciach
lekcyjnych;
spotkania i warsztaty ze
specjalistami (wojsko,
Ksztaltowanie policja); wychow.awcy
kompetencji z zakresu | rozmowy i pogadanki nauczyciele
- , . pedagodzy caly rok
bezpieczenstwa z wychowawcami, T
i proobronnych. nauczycielami specjalisci
. . Z Zewnatrz
i pedagogiem;
zajecia pozalekcyjne;
filmy po$wiecone tej
tematyce.
Udzial rodzicow
w uroczystosciach,
imprezach szkolnych,
Angazowanie rodzicow | waznych wydarzeniach nauczyciele
w zycie spoleczne zwiazanych z zyciem wychowawcy
szkoly. szkoly; N nauc.zy.c,le'le caly rok
pomoc rodzicéw specjalisci
w przygotowaniu
uroczystos$ci szkolnych;
wyjazdy do r6znych

instytucji, w ktorych
pracuja rodzice uczniow.
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FIZYCZNA

W ramach edukacji
prozdrowotnej
wyposazenie uczniow

Zajecia edukacyjne,
zajecia z wychowaweca,
lekcje edukacji
zdrowotne;.

realizacja zadan
zwigzanych z promocja
zdrowego stylu zycia na
wszystkich zajeciach
lekcyjnych;

warsztaty, konkursy,
apele;

pogadanki, prelekcje.

. nauczyciele
w wiedze o zdrowym
. . . . | wychowawcy
stylu zycia. Spotkania z pracownikami |, .
. . 1. . higienistka
Nauka u(.lmelama opieki medycznej; szkolna
pierwszej pomocy. 1ndyw1'dua.lne rozZmowy stomatolog caly rok
z uczniami; C qeg s
akcje szkolne; specjalisci z
gazetki klasowe i szkolne, zewnatrz
informacje zawarte na
stronie internetowe;j
szkoly;
filmy po$wiecone tej
tematyce.
Kontynuacja
Ogélnopolskiego
programu Szkét
promujqcych zdrowie.
Program Zdrowe zycie i
pierwsza pomoc.
Warsztaty dla rodzicow
i nauczycieli ze
specjalistami
Realizowanie pogadanki, prelekcje; dyrektor
Standardow Ochrony | ankiety dla nauczycieli, nauczyciele
Maloletnich. uczniéw i rodzicow; wychowawcy
. . caly rok
artykuly na stronie nauczyciele
Monitorowanie internetowej szkoly; specjalisci
zachowan uczniow. | gazetki; pedagodzy
indywidualne rozmowy psycholog
z nauczycielami,
specjalistami.
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Organizacja wycieczek,
rajdow pieszych, biegow,

zaje¢ pozalekcyjnych,
Wspieranie (SKS), zawodow
nauczycieli w sportowych,
podejmowaniu turniejow;
dzialan w zakresie filmy edukacyjne, gazetki
zachecania i szkolne promujace .
wspierania uczniow aktywno$¢ fizyczng. nauczyc.lele

e . . wych. fiz. caly rok
do rozwijania ich Europejski Tydzien
. . . wychowawcy

aktywno$ci fizycznej | Sportu -promowanie
oraz aktywnych form | sportu i aktywnosci
spedzania wolnego fizycznej;
czasu. Rajd pieszy uczniow;

Dzien Sportu.

Zajecia edukacyjne;

Lekcje edukacji

zdrowotnej;

zajecia z wychowawca;

pogadanki, prelekcje;

spotkania z pracownikami

opieki medycznej;
Wyposazenie uczniow | rozmowy indywidualne
w wiedze dotyczaca z higienistka szkolna; wychowawcy,
higieny zdrowia rozmowy z pedagogiem; nauczyciele
psychicznego filmy edukacyjne; uczacy
i fizycznego. prezentacje przedmiotow
Nauka zasad multimedialne; przyrodniczych

.. - . e caly rok

higieniczno- warsztaty ze specjalistami | higienistka
zdrowotnych w tym z zewnatrz; szkolna
higieny okresu gazetki szkolne, ulotki; nauczyciele
dojrzewania. konkursy; specjalisci

artykuly na stronie
internetowej szkoly.
Europejski Dzien
Sniadania;

Europejski Dzien
Zdrowia;

Swiatowy Dzieri Serca;
Swiatowy Dzieri Zdrowia
Psychicznego.
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Ksztaltowanie
postawy
odpowiedzialnos$ci
i szacunku wobec
srodowiska
naturalnego.

Udzial w programach,
projektach i akcjach
ekologicznych;
organizacja konkursow
ekologicznych

i konferencji ekologicznej
na szczeblu szkoly i gminy;

Wyposazanie uczniow | udzial w zajeciach nauczyciele calv rok
w wiedze i warsztatach przedmiotow Y
N . . . wedlug
i umiejetnosci ekologicznych; przyrodniczych
. harmonogram
dotyczace istotnych konkursy; wychowawcy u dzialad
problemow filmy edukacyjne; zespOl do spraw .
. . ekologicznych
spolecznych - prezentacje ekologii
klimatycznych multimedialne;
i ochrony §rodowiska. | karty pracy.
Wilaczanie uczniéw do | Let”s save our planet -
podejmowania dzialan | dwujezyczny tydzien
na rzecz ochrony ekologiczny.
srodowiska.
Podejmowanie
dzialan, ktorych celem L
jest ograniczanie Zajecia z wychowawca,
zachowan zajecia z pedagogiem;
k h. jali i .
ryzykownyc warsztaty ze specjalistami nauczyciele
o ) Z zewnatrz; chowawe
Wyposazenie uczniéw | prelekeje , pogadanki wy awey
w wiedze 2 nauczyciele
; .. | zpedagogiem; s s . caly rok
o specyfice substancji : specjalisci
AP . filmy o tej tematyce,
uzalezniajacych, ich Konk last pedagodzy
wplywu na organizm OnXUIsy plastyczne, psycholog
miodego czlowieka, artykuly na stronie
a takze internetowej szkoly.
o mechanizmach
i fazach powstawania
uzaleznien.
Podnoszenie Warsztaty ze specjalistami .
Y L . . , | zzewnatrz; dyrekcja
$SwiadomoSci rodzicow . .
. prelekcje podczas nauczyciele
dotyczacej . . .
. , . spotkania z rodzicami; wychowawcy
odpowiedzialnos$ci za . .
. . . | artykuly na stronie nauczyciele
wychowanie dzieckai | . . s . caly rok
L . internetowej szkoly; specjalisci
Zwrocemie uwagl na indywidualne rozmowy z pedagodzy
ewentualne nauczycielami sycholo
konsekwencje yet ’ psycio o8
pedagogiem, specjalisci z
prawne. .
psychologiem. zewnatrz
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Angazowanie . dyrektor
rodzicow Pedagogizacja nauczyciel

. . yciele

. . i pogadanki podczas
w dzialania szkoly , . . wychowawcy
romuiace zdrowy stvl spotkan z rodzicami; natczveiele caly rok
Iz)cia I3 wy sty udzial rodzicow S ec'a}lliéci
yeia. w imprezach szkolnych. ped
pedagodzy

VI. SPOSOBY EWALUACJI SZKOLNEGO PROGRAMU
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg
systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidw,
rodzicow i nauczycieli stuza doskonaleniu pracy i wyciaganiu wnioskow na przyszlosc.
Najlepszych efektow mozna spodziewac sie, gdy ewaluacji dokonuje sie na podstawie
obserwacji procesu wychowania.

Ewaluacja bedzie dokonana przy pomocy nastepujacych sposobéw
i Srodkow:

1. Obserwacje i analiza zachowan uczniow dokonywane przez wychowawcéw Kklas,
nauczycieli, pedagoga szkolnego, uczniow, rodzicow.

2. Analizy ankiet dla uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

3. Rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami, pracownikami obstugi.

4. Analiza dokumentacji (dzienniki lekcyjne, zeszyty uwag, dokumenty pedagoga,
wytwory pracy ucznidéw, notatki rozméw z rodzicami).

5. Wyniki konkurséw szkolnych i pozaszkolnych.

6. Analiza wynikow pracy zespolow przedmiotowych.

7. Rozmowy indywidualne z uczniami, nauczycielami, pedagogiem, rodzicami.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zatwierdzono na posiedzeniu

Rady Pedagogicznej w dniu: 10.09.2025t.
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