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Sniadanie

Obiad

Podwieczorek |

Pon.
06.05

Chleb mieszany z maslem
i dzemem
Owsianka na mleku
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa kapusniak z kielbasg
Chleb
Ryz z jablkami
Mus $mietanowy
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Mus owocowy
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten

i produkty pochodne

Banan

Wi.
07.05

Butka veka z maslem, szynka
drobiowg i pomidorem
Kawa
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa pomidorowa z makaronem
Ziemniaki, jaja w sosie koperkowym
Suroéwka: Burak z jablkiem
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Soczek z rurka
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten

i produkty pochodne

Wafle ryzowe
z Nutellg

Sr.

Bulka graham z maslem,
pasztet drobiowy
i Swiezym ogorkiem
Kakao

Zupa ogorkowa zabielana z ziemniakami
Chleb
Pierogi ruskie
Surowka: Marchew z jablkiem

Jogurt Jogobella

Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

08.05 Kompot wieloowocowy
’ Zawiera alergeny: masto, Dodatek: Ciastka zbozowe
mleko i produkty pochodne Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne
Chleb wieloziarnisty Rosol z makaronem i natka pletruszkl
s Kasza gryczana, gulasz z indyka
z masltem, serem ziarnistym, p N
. . s Surowka: ogdrek konserwowy
CZW_ rzodkiewka i szczypiorkiem . .
Kawa Kompot wieloowocowy Serek Danio

09.05 Dodatek: Banan

Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne

Pt.
10.05

Chalka z mastem i miodem
Kakao
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa jarzynowa
Chleb
Ziemniaki, Miruna panierowana
Suréwka: Kapusta pakienska
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Jablko
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne

Ciastka Lubisie,
mandarynka

*Zastrzega si¢ zmiane jadlospisu

Szkota Podstawowa w Tyczynie
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