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Podwieczorek

Pon.
18.03

Chleb mieszany z mastem,
szynka, salata zielong
i pomidorem
Kawa
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa ziemniaczana z kielbasa
Chleb
Makaron z serem
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Banan
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne

Banan

Wi.

19.03

Bulka veka z mastem
i miodem, owsianka na
mleku
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa pomidorowa z makaronem
Ziemniaki, udka w porcjach
Suréwka: Marchewka z groszkiem
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Soczek z rurka 100%
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten

i produkty pochodne

Mini drozdzowka
Kubus GO 100%

Sr.

Bulka graham z maslem,
pasta serowq z rzodkiewka
i szczypiorkiem

Barszcz czerwony zabielany z natka pietruszka
i jajem
Chleb
Krokiety w sosie pomidorowym

Budyn z sokiem

20.03 Kakao Kompot wieloowocowy m;";ﬁwm’
’ Zawiera alergeny: masto, Dodatek: Jablko SEOIR1)
mleko i produkty pochodne Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne
Chleb wieloziarnisty Zupa marchewkowa_przeuerana
Groszek ptysiowy
z maslem, pasztetem ; e
> Ziemniaki, pulpety , . .
drobiowym , , Pomarancza, kiwi,
CZW e Suréwka: Ogorek konserwowy z cebula . ;
i Swieza papryka Kompot wieloowocowy sl lealatil
21.03 Kawa kokosowe

Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Dodatek: Jogurt Gratka
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten

i produkty pochodne

Pt.
22.03

Bulka veka z mastem,
jajecznica ze szczypiorkiem
Kakao
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa jarzynowa zabielana z natka pietruszki
Chleb
Ziemniaki, ryba z pieca w jarzynach
Surdwka: Kapusta czerwona
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Pomarancza
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten

i produkty pochodne

Baton Sante ze
Sliwka

*Zastrzega si¢ zmiane¢ jadlospisu

Szkota Podstawowa w Tyczynie
ul Putanek 4



