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Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Pon.
22.01

Chleb mieszany z maslem,

Zawiera alergeny: masto,

szynka drobiowa
i pomidorem
Kawa

mleko i produkty pochodne

Zupa jarzynowa, zabielana z ziemniakami
Chleb
Makaron z serem
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Jogurt pitny
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne

Chrupki
kukurydziane, soczek
z rurka

WH.
23.01

Bulka veka z mastem, pasta

mleko i produkty pochodne

serowg ze szczypiorkiem
i rzodkiewka
Kakao
Zawiera alergeny: masto,

Zupa pieczarkowa zabielana z makaronem
Ziemniaki, filet z piersi indyka w jarzynach
Surowka: Ogorek konserwowy z cebula
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Jabiko
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne

Salatka owocowa

Sr.
24.01

Bulka graham z maslem,
pasztetem drobiowym
i $wiezym ogorkiem
Kawa
Zawiera alergeny: masto,
mleko i produkty pochodne

Zupa ziemniaczana z kielbasa
Chleb
Krokiety w sosie pomidorowym
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Grzeski gofrowe
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten
i produkty pochodne

Jogurt pitny, slomka
ptysiowa

Czw.
25.01

Chleb wieloziarnisty

z mastem, szynka drobiowa,

salatg zielona i pomidorem
Kakao

Zawiera alergeny: masto,

mleko i produkty pochodne

Zupa grysikowa na rosolku z natka pietruszki
Ziemniaki, kotlet mielony z pieca
Suréwka: Salata zielona
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Mandarynka
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten

i produkty pochodne

Banan, Grzeski
gofrowe

Pt.
26.01

Bulka veka z mastem, serem

z6ltym z pomidorem
Kawa

Zawiera alergeny: masto,

mleko i produkty pochodne

Zupa kalafiorowa zabielana z natka pietruszki
i ziemniakami
Chleb
Ziemniaki, ryba Miruna panierowana
Suréwka: Kapusta kiszona
Kompot wieloowocowy
Dodatek: Banan
Zawiera alergeny: Smietana, masto, seler, gluten

i produkty pochodne

Mandarynka

*Zastrzega si¢ zmiane¢ jadlospisu
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