Zaburzenia zachowania u dzieci

Dla pelnego rozumienia problemu nalezy zwroci¢ uwage na kilka definicji pojecia
zaburzenia zachowania. O. Lipkowski zaburzenia zachowania, niedostosowanie spoleczne,
zaniedbanie moralne, trudnosci wychowawcze, zachowania dewiacyjne to pojecia, ktore sq
stosowane w jezyku socjopedagogiki, socjologii, kryminologii, psychologii i pedagogiki dla
okreslenia pewnych negatywnych zjawisk zZycia spotecznego. Roznorodnos¢ uzyé wprowadzita
chaos terminologiczny i wieloznacznos¢ proponowanych okreslen. Autor proponuje, zeby zamiast
terminu spoteczne niedostosowanie, uzywac okreslenia: zaniedbanie, zaburzony w zachowaniu sie,
trudny pod wzgledem wychowawczym?.

Wedtug J. Konopnicki mozna uznaé, ze dziecko z zaburzeniami zachowania cechuje kilka
zasadniczych postaw: wrogos¢ w stosunku do dorostych lub do dzieci, gwattownos¢ reakcji
nieadekwatnych do dziatajgcych w danej sytuacji bodzcow, agresywnosé, negatywizm. Przede
wszystkim nie dziala ono w swoim najlepszym interesie, co jest wynikiem (i przyczyng) stanow
frustracyjnych. Reakcje takiego dziecka sq skomplikowane, trudne do przewidzenia, co
w konsekwencji powoduje u niego poczucie braku sukcesu — glownego motoru dziatania. Dalszym
nastepstwem tego skomplikowanego tancucha przyczyn i skutkow jest brak zadowolenia, czucie si¢
nieszczesliwym®.

Najczesciej o zaburzeniach zachowania mowi si¢ wtedy, gdy zachowanie nie zaspokaja
potrzeb osobistych jednostki lub gdy nie wypelia w sposob akceptowany przez spoteczenstwo rél
spolecznych®. Rozpoznanie znajduje zastosowanie w okresleniu niepsychotycznego zespotu
zachowan dzieci 1 mlodziezy, stanowigcego odchylenie od normalnego zachowania. W takim
zachowaniu zawarty jest element pewnej trwalos$ci czy moze raczej dlugotrwatosci, jednak
z mozliwoscig roznego stopnia poprawy, a nawet normalnosci®.

M. Grzegorzewska opisuje nastawienie dziecka przejawiajacego niedostosowane
spotecznie nastepujaco: przejawia negatywne tendencje spoleczne, niezZyczliwe stosunki do

cztowieka, stale popada w konflikty z otoczeniem, najczesciej na tle stosunku do czlowieka, cudzego
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mienia, regulaminow, norm i zarzqdzen, nieumiejetnosc¢ zzycia si¢ z grupq. Wykiamywanie sie,
zrzucanie winy. Niecheé do pracy i nauki. Zycie chwilg, przygodq, awanturg®.

Podobne symptomy zaburzenia zachowania wymieniajg M. Orwid oraz K. Pietruszewski,
wedhug ktorych zaburzenia zachowania cechuje zmienno$¢ nastroju z tendencja do jego obnizenia,
nadaktywno$¢, chaotyczne poszukiwanie nowych bodzcow, drazliwos¢, arogancja
i bezpardonowos$¢ w stowach, co moze by¢ zrédlem konfliktéw z otoczeniem szczegdlni z osobami
dorostymi. Z czasem pojawiaja si¢ trudnosci szkolne, zaleglosci w nauce, wagary, czasem wregcz
porzucenie szkoty, ucieczki z domu. Nierzadko dorastajgca miodziez poszukuje zaspokojenie
potrzeb w grupach negatywnego odniesienia, uzywa alkoholu i narkotykow’.

Pojedyncze zachowania aspoteczne lub przestgpcze same w sobie nie stanowig postawy

do rozpoznania, ktore warunkuje trwalo$é wzorca zaburzenia zachowania®.
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