MAGIA SWIAT BOZEGO
NARODZENIA

Swieta Bozego Narodzenia to przede wszystkim wieczerza wigilijna. Tego wieczoru cata
rodzina zasiada przy swigtecznie nakrytym stole i celebruje nadchodzace $wieta Bozego
Narodzenia. Stowo "wigilia" pochodzi od tacinskiego "vigiliare" i oznacza "nocne czuwanie”.

ADWENT

Okres przed swietami to adwent (fac. adventus). W tradycji

chrzescijanskiej chodzi o czas oczekiwania na powtoérne przyjscie
Chrystusa. Trwa on od 23 do 28 dni, rozpoczyna sie w pierwszg
niedziele po uroczystosci Chrystusa Krola.

CHOINKA

Choinka - ustrojone drzewko Swierku lub jodty,
naturalne lub sztuczne, pierwotnie wigzane z
przedchrzescijanska tradycjg ludowg i kultem
wiecznie zielonego drzewka, a obecnie bedace

nieodtgczng ozdobg w czasie swigt Bozego
Narodzenia




Sianko pod obrusem

— T ; Wedle jednego z licznych zwyczajow
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— bozonarodzeniowych pod obrus nalezy potozyc
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garstke siana. Jest ono symbolem ztobka, w
ktorym lezato Dziecigtko Jezus. Domownicy mogg tez sprobowac wyciggnac
zdzbto siana spod obrusa. Ten, ktory wyciggnie najdtuzsze, bedzie cieszyt
sie najwiekszym szczesciem i powodzeniem w nadchodzgcym roku.

Wolne miejsce dla niespodziewanego goscia

Zanim wszyscy usigdg przy wigilijnym stole, trzeba oczywiscie zadbac o
odpowiedni wystrodj i nakrycia. Tych ostatnich powinno by¢ o jedno wiecej
niz liczba gosci. Po co dodatkowe miejsce przy swigtecznym stole?
Symbolizuje ono pamiec o tych, ktdrzy nie mogg spedzi¢ tegorocznych
swigt razem z nami. Bywa i tak, ze przygotowywane jest z mysla o zmartym

cztonku rodziny.




POTRAWY WIGILIJNE

)

W zaleznosci od regionu i tradycji rodzinnych zestaw wigilijnych potraw jest
rozny, ale zwyczajowo na wigilijnym stole powinny znalez¢ sie wszystkie plody
ziemi, a potraw powinno by¢ dwanascie. Kazdej nalezy sprébowac, co ma
zapewnic szczescie przez caly rok.

KASZA Z GRZYBAMI

KOMPOT Z SUSZU
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0zZDOBY CHOINKOWE
Zadanie
Wykonaj ozdobe choinkowa
https://mama-kreatywna.pl/2015/12/24-pomysly-na-ozdoby-

choinkowe/

" PracePlastyczne .


https://mama-kreatywna.pl/2015/12/24-pomysly-na-ozdoby-choinkowe/
https://mama-kreatywna.pl/2015/12/24-pomysly-na-ozdoby-choinkowe/

ROZWIAZ KRZYZOWKE

- Donek, zobacz, tam swieci pierwsza
gwiazdka!

- Doda, ale ona sie poruszal To nie moze byé
gwiazdka, fo samolot! - $mieje sie Donek.

Swigteczna krzyzéwka

Wpisz do krzyzdwki stowa zwiazane ze Swietami i Wigilia,

a nastepnie odczytaj hasto.

1. Swiateczne przysmaki: rodzynki, daktyle, orzechy..
2. tamiesz sie nim z bliskimi przed Wigilia,
3. W stajence lezat w nim Jezus.

4. Sktadasz je bliskim z okazji $wiqt.
5. Znajdziesz je pod choinkag,

6. Dzien przed Bozym Narodzeniem,
7. Wigilijna ryba.

8. Maja farsz z kapusty i grzybdéw.
9. Piedni bozonarodzeniowe.,

10. Czerwony z uszkami.

11. Ciasto z makiem.

12. Pod éwigtecznym obrusem.
13. Ozdobiona bombkami i Swiatetkami.
14. O pétnocy w kosciele.
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